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Erfassung der Methode von Verwirrtheitszuständen (CAM) Verkürzte Form des Arbeitsblattes 
 
 
 

  Bewerter: Datum: 
 
 
Interviewer: Bitte beantworten Sie unmittelbar nach Beendigung des Interviews die folgenden Fragen auf der Grundlage der 
Beobachtungen während des Interviews mittels 10 Fragen des Mini-Mental-Test.                                                           Box1 

 

Akuter Beginn 
I.a Gibt es begründete Anzeichen für eine akute Veränderung im Grundzustand des 

mentalen Status des Patienten? 
 Nein Ja  

 (Wenn ja) Bitte beschreiben Sie die Veränderung und die Quelle der Information: 
 
 

   

I.b Fluktuierte dieses Verhalten während des Tages, d.h. trat es auf und verschwand 
es oder wurde es stärker und schwächer? 

 Nein Ja  

 
 
Aufmerksamkeitsstörung 
II. Hatte der Patient Schwierigkeiten seine Aufmerksamkeit zu fokussieren, z.B. war 

er schnell ablenkbar oder hatte er Schwierigkeiten dem Gespräch zu folgen? 
 Nein Ja  

 (Wenn ja) Bitte beschreiben Sie dieses Verhalten: 
 
 

   

 
  Box2 

Formale Denkstörung 
III. War das Denken des Patienten unorganisiert oder zusammenhangslos, wie 

Gefasel oder belanglose Konversation, unklar oder unlogischem Gedankenfluss, 
oder unvorhersehbar von Thema zu Thema wechselnd? 

 Nein Ja  

 (Wenn ja) Bitte beschreiben Sie dieses Verhalten: 
 
 

   

 
 
Veränderte Bewusstseinslage 
IV. Im Allgemeinen, wie würden Sie die Bewusstseinslage dieses Patienten 

einschätzen? 
   

 Wach (normal) 
 
Hyperalert (überspannt)  
Somnolent (schläfrig, leicht erweckbar) 
Soporös (schwer erweckbar) 
Koma (nicht erweckbar) 

 
 
Haben Sie etwas in diesem 
Kästchen angekreuzt? 

  
 
Nein 

 
 
Ja 

 (Wenn anders als Wach) Bitte beschreiben Sie dieses Verhalten: 
 
 

 
Wenn alle Posten in Box1 angekreuzt wurden und zumindest ein Posten in Box2, dann drängt sich die 
Diagnose eines Deliriums auf. Information des zuständigen Arztes ist nötig. 
 
Mini-Mental-Test (erste 10 Fragen) 

1. Welches Jahr haben wir?  6. In welchem Land sind wir? 
2. Welche Jahreszeit ist jetzt?  7. Bitte zählen Sie die Wochentage rückwärts auf 
3. Der wievielte des Monats ist heute?  8. In welcher Ortschaft sind wir jetzt? 
4. Welcher Wochentag ist heute?  9. Auf welchem Stockwerk befinden wir uns? 
5. Welcher Monat ist jetzt? 10. Wo sind wir hier? 

 

 
 
Patientenkleber 


