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Sammlung Praxisbeispiele «Lebensqualitatserhaltende Interventionen fir Menschen mit
Demenz»

Sehr geehrte Damen und Herren

Die Nationale Plattform Demenz méchte das Wissen und die Erfahrungen von unterschiedlichen Pro-
jekten und Initiativen bindeln und breit zugénglich machen. Das BAG erstellt deshalb eine Sammlung
von Praxisbeispielen zu lebensqualitéatserhaltenden Interventionen im Bereich Demenz. Zielpublikum
dieser Sammlung sind primar Fachpersonen (NGO, Fachkréafte des Gesundheits- und Sozialwesens in
einer Einrichtung, Gemeinden, Kantone, etc.).

Das BAG hat Interface Politikstudien Forschung Beratung damit beauftragt, eine Zusammenstellung
von Projekten und Initiativen zu lebensqualitétserhaltenden Interventionen fir Menschen mit Demenz
und ihre Angehorigen zu erarbeiten. Zur Identifikation geeigneter Praxisbeispiele stellt Interface ein
Online-Formular zur Verfugung, Uber welches diese gemeldet werden kénnen. In diesem Schritt wer-
den dabei nur wenige Eckdaten zu den Projekten gesammelt. Das BAG und Interface treffen im An-
schluss unter allen identifizierten Beispielen eine Auswahl von 100 Interventionen und Angeboten, die
in einem zweiten Schritt ausfiihrlicher dokumentiert und veréffentlicht werden. Die damit begonnene
Sammlung darf und soll in den kommenden Jahren jedoch wachsen.

Gesucht werden Praxisbeispiele auf drei Ebenen:

— Interventionen und Angebote fir Menschen mit Demenz und/oder deren Bezugspersonen;
— Bildungs- und Sensibilisierungsangebote fiir Fachpersonen und Multiplikatoren;
— Interventionen auf Ebene Verwaltung und Politik (z.B. innovative Finanzierungsmodelle).
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Die folgenden Ein-/Ausschlusskriterien werden dabei angewandt:

— Spezifitat Demenz: Gesucht werden Praxisbeispiele, welche auf den Themenbereich Demenz fo-
kussieren. Der Begriff Demenz wird dabei breit gefasst und umfasst alle verschiedenen priméren wie
sekundaren Formen von Demenz. Bei Angeboten an der Schnittstelle zwischen Demenz und den
Themenbereichen betreuende Angehdrige, Palliative Care, Interprofessionalitat und/oder Suizidpré-
vention muss der Themenbereich Demenz explizit Teil des Konzepts einer Intervention/eines Ange-
bots sein und entsprechend erwahnt werden.

— Ausschluss von Grundangeboten: Nicht in die Sammlung aufgenommen werden Grundangebote
der Versorgung sowie der Aus- bzw. Weiterbildung.

— Fokus auf Prozess und nicht Produkt (Interventionscharakter): Es werden keine Broschiiren,
Biicher oder Filme als alleinstehendes Produkt dokumentiert. Falls aber beispielsweise in einer Insti-
tution ein Prozess zur Erarbeitung oder Anwendung entsprechender Produkte stattgefunden hat,
kann dies als Praxisbeispiel aufgenommen werden.

Die Interventionen und Angebote kdnnen bis zum 28. Februar 2022 im folgenden Online-Formular er-
fasst werden: https://interface.qualtrics.com/jfe/form/SV_208b0erInl1khrU

Fir Auskunfte steht Ihnen Julia Rickenbacher von Interface gerne zur Verfligung
(rickenbacher@interface-pol.ch, 041 226 61 96).

Wir freuen uns, mehr Uber lhre Initiativen und Projekte zu erfahren und dazu beitragen zu kénnen,
diese mithilfe der Sammlung von Praxisbeispielen anderen Akteuren im Bereich Demenz zuganglich
zu machen. Fir Ihre wertvolle Mitarbeit danken wir Thnen im Voraus ganz herzlich.

Freundliche Griisse
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